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La igualdad en el espacio digital
es una condicion indispensable
para la calidad democratica.

Compromiso de Gobierno para una vida libre de
violencia, dentro y fuera de la red.
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Resumen Ejecutivo

"

La violencia digital contra
las mujeres no es un
fendmeno marginal, sino
estructural. La violencia de
género facilitada por la
tecnologia que configura un
continuum entre el mundo
online y offline, vulnerando
derechos humanos
fundamentales.

Existe una prevalencia
alarmante: el 70% de las
denuncias en canales
especializados corresponden
a violencia digital contra mu-
jeres. Este fenomeno afecta
desproporcionadamente a
mujeres con voz publica
—rpoliticas, periodistas y
activistas— con una finalidad
disciplinadora orientada a su
silencio y a la erosion de la
calidad democratica.

El mecanismo de agresion
se articula a través de la
“manosfera” y se amplifica
mediante algoritmos que
premian la polarizacion.
Ante esta

realidad estructural, se
propone una hoja de ruta
basada en la aplicacion del
Pacto de Estado, la
regulacion de plataformas
y la educacion preventiva.




Contextualizacion

o (o)
95,8% et
Uso de internet representacion
(poblacién 16-74 en diseio de
anos) algoritmos
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Transformacion antropologica: La
digitalizacion reconfigura la
experiencia humanay la
sociabilidad.

Infrarrepresentacion femenina:
Escasa diversidad en el diseno de
algoritmos y gobernanza
tecnoldgica, favoreciendo sesgos de
genero.

Alta exposicion: El 95,8% de la
poblacion usa internet.

“La violencia digital es un fendmeno estructural inscrito en la
reconfiguracion del espacio publico.”




¢Qué es la violencia digital?

Cualquier acto de violencia cometido, asistido o amplificado por TICs que
causa danos fisicos, sexuales, psicolégicos o politicos. Constituye una
violacion de los derechos humanos (ONU Muijeres, 2025).
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Acoso y Amenazas:
Ciberacoso,
Ciberstalking,
Discurso de odio.
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Violencia Sexual:
Pornografia sintética,
Difusion no consentida
de imagenes intimas,
Amenazas de violacion.
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Ataque a la Privacidad:
Doxxing (revelacion de
datos privados),

Geolocalizacion/Spyware.

A

Descrédito:

Deepfakes,
Campanas de
desinformacion.




El inicio: el uso de redes en lainfanciay
adolescencia

L < i
XS ——EER——ER

Edad media de mantiene sus perfiles en sigue a
acceso al movil. redes sociales publicos. influencers.

75% de ninos (1-12 anos) supera el

limite recomendado de pantallas.




Prevalencia de la violencia digital contra las mujeres

70%

De las mujeres jovenes (16-24 anos)'en
Espana ha sufrido acoso en redes: experimentado alguna forma de*
sociales. violencia en linea. !




,4!;, POLITICAS
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PERIODISTAS @
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de las europarlamentarias ha
sufrido violencia online.

de las mujeres periodistas ha
sufrido violencia en linea.

amenazas de muerte o violacion.

Naturaleza del Ataque: Violencia semiotica y simbolica. Los ataques son sexistas, sexualizados

y centrados en |la apariencia fisica, no en el desempeno.

Efecto: Erosion de la legitimidad y discipiinamiento




Tipologias: La "Manosfera"

Ecosistema internacional de misoginia organizada que refuerza el orden patriarcal
mediante dinamicas digitales.
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MANOSFERA
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Forocoches

Vocabulario de Odio (Subcultura del click)

e Charos e Feminazis e Todas Putas (TDS PTS)




El rol de las empresas tecnologicas

Amplificacion
Algoritmica
(Prioridad a la polarizacion)

Economia de
la Atencion
(Disefio adictivo)
MODELO
DE NEGOCIO
Enshittification
(Beneficio sobre seguridad)

Opacidad

(Falta de transparencia)




Consecuencias: el deficit democratico
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Autocensura:
Abandono del espacio
digital por miedo.

Empobrecimiento del
Debate: Reduccion del
pluralismo.

Ciudadania de
Segunda: Participacion
' limitada de las mujeres.

Radicalizacion;

El acoso genera un "efecto &® R ion:
. = R f iesgo de violencia fisica
desaliento” (chilling effect). =< (ideologia Incel).




Diagnostico Estratéegico

CONSENSOS DISENSOS VACIOS
La violencia digital Debate sobre Falta de estudios
es frecuente, dana regulacion vs. longitudinales de
a la democracia y 7 _ libertad de ) Impacto.
oe~ tiene efectos "' expresion. DA
¥&" disciplinadores. —A > Necesidad de
indicadores
Es violencia de estandarizados.

género.



Soluciones

Pacto de Estado: Aplicacion de las medidas contraiF\!
de Género al entorno digital. ;

Continuum Legal: Tratamiento juridico de la viol:jlsE
extension de la offline.

Armonizacion Europea: Alinea
recomendaciones ONU/OCDE.

Observatorios: Monitori
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Diligencia Reforzada:

Responsabilidad de las ¢ 2.« ¢
grandes tecnologicas *-\g 7-°
sobre contenidos u

amplificados.

Sistemas obligatorios
para proteger a
menores (Modelo
Australia/Francia).

Transparencia
Algoritmica:
Auditorias sobre
priorizacion y
moderacion.

Eliminacion de
Contenidos:
Mecanismos agiles
para retirada de
contenido ilicito.




Coeducacion Competencias Digitales

Programas educativos Fomento de vocaciones @
para el respeto digital. tecnoldgicas en nifas @

(Tecnofeminismo).

Concienciacion Investigacion

Desnormalizar narrativas 3 Generacion de datos
de la manosfera. y evidencia.




La igualdad en el espacio digital
es una condicion indispensable
para la calidad democratica.

Compromiso de Gobierno para una vida libre de
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